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Communiqué de presse 
Pour diffusion immédiate 

 
 

 
ADOPTEZ UN BANC : 

UNE OCCASION UNIQUE D'ENTRETENIR ET DE VALORISER UN LIEU D'EXCEPTION! 
 
Châteauguay, le 13 septembre 2023 – Héritage Saint-Bernard est heureux de lancer le projet « Adoptez un 
banc ». En plus de contribuer à la conservation et à la mise en valeur du refuge faunique Marguerite-D’Youville, 
un site riche d’écosystèmes variés, ce projet permet aux personnes et aux entreprises d’honorer un être cher, 
un moment précieux ou tout simplement de partager un message significatif.  
 
La trentaine de bancs prêts à recevoir leur plaque commémorative personnalisée sont répartis le long de huit 
kilomètres de sentiers, abritant une faune et une flore remarquables. Que ce soit le long des digues, en forêt ou 
à côté d’une mangeoire, les haltes et aires de repos où sont disposés les bancs offrent des points de vue 
exceptionnels sur des milieux naturels d’importance, tout comme sur la rivière Châteauguay, le fleuve Saint-
Laurent et l’île de Montréal. 

Fonctionnement et tarifs 
La personne ou l’entreprise qui participe au projet choisira un banc situé dans le refuge faunique Marguerite-
D’Youville, selon la disponibilité. Les tarifs ci-dessous incluent la confection et l’installation d’une plaque 
commémorative sur le banc choisi, l’entretien du banc sur une période de 10 ans, ainsi que cinq (5) accès 
journaliers individuels au refuge faunique Marguerite-D’Youville. 
 

• Volet individu : 1 500$ + taxes = 1 724,63 $ 

• Volet corporatif :  2 000$ + taxes = 2 299,50 $ 
 

Sur demande, un reçu pour fin d’impôts est fourni par Héritage Saint-Bernard. 
 
Bénéfices d’adopter un banc 
Le projet « Adoptez un banc » est d’abord l’occasion de soutenir la mission d’Héritage Saint-Bernard, soit la 
protection et la mise en valeur de milieux naturels, dont le refuge faunique Marguerite-D’Youville. 
Concrètement, le projet soutient la gestion, l'entretien et l'aménagement du territoire, ainsi que ses 
aménagements fauniques et écotouristiques.  
 
Le projet est également l’occasion de raconter une histoire, au profit des générations futures.  
 
« Le refuge faunique Marguerite-D’Youville est un milieu naturel exceptionnel, un havre de biodiversité situé en 
pleine zone urbaine. En plus de ses bénéfices sur l’environnement, le site occasionne des bienfaits indispensables 
à la santé humaine. », exprime Marie-Hélène Dorais, directrice générale d’Héritage Saint-Bernard. « Ce contact 
avec la nature procure un bien-être incomparable et un ressourcement immense qui profitent différemment à 
chaque individu. », ajoute Mme Dorais, grande amoureuse du territoire. « Puisque chaque randonnée se 
transforme en un moment unique, le projet Adoptez un banc est l’occasion de souligner notre respect au refuge, 
patrimoine naturel collectif, au profit des générations futures. Finalement, ce projet est aussi un moyen 
d’autofinancement pour notre organisme qui ne bénéficie d’aucun soutien financier récurrent de la part du 
gouvernement. » 
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Participer au projet « Adoptez un banc » 
Héritage Saint-Bernard invite les personnes ou les entreprises intéressées au projet à adopter un banc dès 
aujourd'hui! Pour plus d'information et pour réserver: ilesaintbernard.com/adoptez-un-banc.  
 
À propos d’Héritage Saint-Bernard 
Organisation à but non lucratif depuis près de 35 ans, Héritage Saint-Bernard se positionne en tant qu’acteur 
régional contribuant à la conservation des milieux naturels, au développement économique responsable ainsi 
qu’à la sensibilisation des citoyens face aux enjeux environnementaux et climatiques.  
 
À propos du refuge faunique Marguerite-D'Youville 
Situé sur l’île Saint-Bernard à Châteauguay, le refuge faunique Marguerite-D’Youville offre huit kilomètres de 
sentiers. D’une superficie de 223 hectares, il est protégé à perpétuité depuis 2010, au plus grand bonheur des 
70 000 visiteurs annuels. La richesse de ce site repose sur la grande variété de ses écosystèmes : marais, 
marécages, rives, friches, érablières et chênaies. Propriété du ministère de l’Environnement, de la Lutte contre 
les changements climatiques, de la Faune et des Parcs – MELCCFP, le refuge est géré par Héritage Saint-Bernard 
dans une perspective de protection de la faune et des habitats. Tout pour une évasion ressourçante en nature, 
à deux pas de la maison! 
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Personne responsable du projet : Geneviève Legault, 450 698-3133 #234, projets@heritagestbernard.qc.ca  
Source : Pauline Druine, 450 698-3133 poste 230, communications2@heritagestbernard.qc.ca 

Photos : les crédits sont inscrits à même le nom des photos* 

* Les photos jointes à ce document peuvent être utilisées avec le crédit photo pour des articles en lien avec ce 
communiqué seulement. Toute autre utilisation des photos doit faire l’objet d’une entente avec le(s) 
photographe(s). 
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